
マシンジム リニューアル

この夏！マシンジムが

新しくリニューアル！！この夏！マシンジムが

新しくリニューアル！！

【最新有酸素マシン】
より快適に運動ができる
最新バイクと、ヒップ
アップに効果的なクライ
ムマシンを導入！！

【最新ウェイトマシン】
プレート式の最新筋力マシン
を導入！！より筋トレ効果を
高めたい方に最適なマシン！

【マシンジムレイアウト】
よりご利用しやすいマシン配置へ

【ジム・階段廊下の床材変更】
より心地よく運動を楽しめる空間へ

２０mプールリニューアル

【ろ過材交換工事】 よりキレイで透明度の高い水質
を維持・ご提供いたします

上記リニューアルに伴い、８月１１日(日)～１５日(木)の期間
休館日となります。


