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曜　日

水

土 ６歳～小２

１６：４５～１７：４５

１７：４５～１８：４５

木

幼児

小学生 火～金

※若干数の募集の為、ご希望のクラスが定員となる場合が
ございます。

曜　日 対　象

１７：３０～１８：３０

空手 １６：３０～１７：３０

クラス 時　間

キッズファンク

１６：００～１６：４５

小学生

対　象

５歳～小学生

年少～小学２年

３年生以上

５年生以上

キッズチアダンス

年少～小１

５時クラス 火・水・木・金

曜　日時　間

火・水・木・金・土
１５：１５～１６：３０３時クラス

※土曜は４歳～

年長～中学生１７：１５～１８：３０

時　間

水なれ 11：30～12：25

対　象

2歳6ヶ月～3歳

対　　象

３歳～小学生

４歳～小学生１６：１５～１７：３０

クラス

１３：４０～１４：３５

１４：２５～１５：２５

１時クラス

２時クラス

４時クラス

クラス対　象

水・土
２歳半～４歳

※土曜は６歳まで

水・金・土
３歳～６歳

※金曜は２歳半～

10名

対　象

5歳～12歳

3歳～4歳

定　員

各50名

各10名

バタフライ・個人メドレー

コース

ジュニアA

ジュニアB

幼　児A

幼　児B

時　間

 9：10～10：20

10：20～11：30

 9：10～10：05

10：20～11：15

定　員

時　間

11：30～12：45

クロール・背泳ぎ・平泳ぎができる/15級以上

クロール25m以上できる/30級以上

けのびキック８m以上できる/39級以上

コース

コース

クロール・背泳ぎ

平泳ぎ

８時・９時・１０時・１１時・１３時・１４時クラス

※毎時１５分～開始（体操含む６５分間レッスン）

時　間

１５：１５～１６：１５

日曜クラス ３歳～中学生

定　員

20名

10名

10名

土曜午前クラス 5歳～小学生

１６：３０～１７：１５ 火～金

８：１５～９：３０　/　９：１５～１０：３０


